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Helgoland

samse Elternberatung in Kitas -

Gemeinsam individuelle
Losungen finden!

Elmshorn

Die Aufteilung

der einzelnen Stadte
und Gemeinden richtet
sich nach den aktuellen
Schenefeld Jugendamtsbezirken

Wedel des Kreises Pinneberg.
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Elternberatung
in Kindertagesstatten
im Kreis Pinneberg

Erziehung ist eine spannende, aber auch
herausfordernde Aufgabe. Manchmal
tauchen Fragen oder Unsicherheiten auf —
und genau hier mochten wir Sie unterstitzen!

Unser kostenfreies Beratungsangebot richtet sich an
alle Eltern und Erziehungsberechtigte, deren Kinder
eine Kindertagesstatte (Krippe, Elementarbereich,
Hort) im Kreis Pinneberg besuchen. Erweitert wird
das Angebot um die Moglichkeiten der Einbindung
von Kindertagespflegen und Familienzentren.

Wo finden Sie uns?

Die Elternberatung wird durch unterschiedliche
Trager der Kinder- und Jugendhilfe organisiert,

die den Kreis Pinneberg in regionale Zustandigkeits-
bereiche aufteilen. Die jeweiligen Kontaktdaten
befinden sich auf der Riickseite des Flyers.

Unser Beratungsangebot steht Ihnen offen —
wir sind gerne fiir Sie da!

Gemeinsam finden wir Losungen,
die zu lhnen und |lhrem Kind passen.

Wenden Sie sich an uns
und nutzen Sie unser
Beratungsangebot fiir einen
gelingenden Familienalltag!

deutsch

kreis @ pinneberg

Fiir Sie da -
flexibel und diskret

Um lhnen den Zugang so einfach wie maoglich

zu machen, bieten wir die Beratung auf vielfaltige
Weise an: personlich vor Ort, telefonisch, digital
oder bei Bedarf auch aufsuchend.

Auf Wunsch kann die Beratung anonym erfolgen,
und lhre Anliegen unterliegen selbstverstandlich
dem Datenschutz.

Wie konnen wir helfen?

> Friihzeitig erkennen, gezielt unterstiitzen:
Gemeinsam finden wir Losungen bei
Erziehungsfragen oder Herausforderungen.
Ziel ist es, Belastungen und Entwicklungs-
hemmnisse fir Ihr Kind zu verhindern oder
Zu verringern.

> Hilfe zur Selbsthilfe:
Wir starken Sie darin, das Zusammenleben
mit lhrem Kind aktiv und positiv
Zu gestalten.

> Lotsenfunktion:
Wir zeigen Ihnen weitere
Unterstlitzungsangebote
und helfen lhnen, die
richtigen Kontakte
zu finden.



Parental counselling
in day-care centres
in the district of Pinneberg

Bringing up children is an exciting but also
challenging task. Sometimes questions or
uncertainties arise - and this is exactly where
we want to support you!

Our free counselling service is aimed at all parents
and legal guardians in the district of Pinneberg
whose children attend a day-care centre (créche,
elementary school, after-school care). The offer is
extended to include the possibilities of integrating
day-care centres and family centres.

Where can you find us?

Parental counselling is organised by various child
and youth welfare organisations, which divide
the district of Pinneberg into regional areas of
responsibility. The respective contact details can
be found on the back of the flyer.

Our counselling services are at your disposal -
we are here for you!

Together we will find solutions that
suit you and your child.

Contact us and take advantage
of our counselling services for
a successful everyday life!

english

kreis @ pinneberg

Here for you -
flexible and discreet

To make access as easy as possible for you,
we offer counselling in a variety of ways:

in person on site, by telephone, digitally or

if necessary by visiting you.

Counselling can be anonymous if you wish,
and your concerns are of course subject
to data protection.

How can we help?

> Recognise at an early stage, provide targeted
support:
Together we find solutions to parenting issues or
challenges. The aim is to prevent or minimise
stress and obstacles to your child's development.

> Helping you to help yourself:
We empower you to actively and positively shape
your life together with your child.

> Guide function:
We show you other support
services and help you to find
the right contacts.

Together we will find
individual solutions!



Pinneberg bolgesindeki
gunduz bakim merkezlerinde
ebeveyn danigmanhg

Ebeveynlik heyecan verici ama ayni

zamanda zorlu bir gorevdir. Bazen sorular

veya belirsizlikler ortaya ¢ikar - ve biz tam da bu
noktada size destek olmak istiyoruz!

Ucretsiz danismanlik hizmetimiz, gocuklar
Pinneberg bolgesindeki bir ginduz bakim merkezine
(kres, okul dncesi egitim, okul sonrasi bakim) devam
eden tim ebeveynlere ve velilere yoneliktir. Teklif,
gundiz bakim merkezleri ve aile merkezlerinin
entegrasyon olanaklarini da kapsayacak sekilde
genisletilmistir.

Bizi nerede bulabilirsiniz?

Ebeveyn danismanligi, Pinneberg bolgesini bolgesel
sorumluluk alanlarina ayiran gesitli cocuk ve genglik
yardim kuruluslari tarafindan organize edilmektedir.
igili iletisim bilgilerini brostriin arkasinda
bulabilirsiniz.

Danigsmanlik hizmetlerimiz size agiktir —
sizin igin buradayiz!

Birlikte size ve gocugunuza uygun
gozimler bulacagiz.

Bizimle iletisime gecin ve basarili
bir gunluk aile hayati igin
danismanlik hizmetlerimizden
yararlanin!

tiirkce
kreis @ pinneberg

Sizin i¢in buradayiz -
esnek ve gizli

Erisimi sizin igin mimkun oldugunca kolay hale
getirmek icin cesitli sekillerde danismanlik hizmeti
sunuyoruz: sahsen yerinde, telefonla, dijital olarak
veya gerekirse ziyaret ederek.

Danismanlik hizmeti dilerseniz anonim olabilir ve
endiseleriniz elbette veri korumasina tabidir.

Nasil yardimci olabiliriz?

> Erken bir agamada taniyin, hedefe yonelik destek
saglayin:
Ebeveynlik sorunlarina veya zorluklarina beraber
¢OzUm bulmak icin galigiyoruz.
Amag, cocugunuzun gelisimindeki stres ve
engelleri onlemek veya en aza indirmektir.

> Kendinize yardim etmenize yardimci olmak:
Cocugunuzla birlikte yasaminizi aktif ve
olumlu bir sekilde sekillendirmeniz igin sizi
destekliyoruz.

> Rehberlik iglevi:
Size diger destek hizmetlerini
gosteriyor ve dogru kisileri
bulmaniza yardimci oluyoruz.



KoHcynbTauii ana 6aTbkiB
y AUTAYNX CapKax panoHy
MiHHeOepr

BrxoBaHHS AiTeN — Le 3ax0OntoroYe,

ane BogHo4Yac cknagHe 3aBaaHHs. IHoai

Yy AOPOCANX BUHWMKAOTb MUTaHHA abo NOYyTTS
HEBMEBHEHOCTI, i caMe B Taki MOMEHTU MU FOTOBI
3arnpornoHyBaTh CBOO NIATPUMKY!

Hawi 6e3KoLTOBHI KOHCYNbTaLil Mp1U3HaYeHi

N5l BCix 6aTbKiB i OMiKyHIB, ATV AKUX BiABIAYOTb
ANTAYI caku (Acna, AOLWKINbHI yCTaHOBW, Fpymnu
MOOOBXEHOro AHA) B paioHi MiHHe6epr. Kpim Toro,
MW MPOMOHYEMO AOAATKOBI MOCNYrK, 30Kpema
Jornan 3a 4itbMW B IGHHWUX pynax Ta CiMenHmx
LieHTpax.

[e Hac 3HanTn?

KoHcynbTallii Ans 6aTbKiB MPOBOAATLCS PiSHUMMU
YCTaHOBaMW 3 NUTaHb AiTen Ta MOJIOAI, AKi
NOAINAOTb panoH MiHHe6epr Ha perioHanbHi 30HM
BignoBiaanbHOCTI. KOHTaKTHY iHpopMaLlito MOXHa
3HaMTK Ha 3BOPOTHOMY 6oL hnaepa.

3BepTaiiTecs [0 HaLWOi KOHCY/bTaLiNnHOI CNyXX6u —
MW 3aBXXAM rotoBi gonomortu!

PasoM M1 3HaNAEMO PiLLIEHHS, SKi
Halkpalle nigingyts came Bam
Ta Bawin gutuHi.

3B'AXIiTbCA 3 HAMU Ta
CKOpUCTanTeCh KOHCYbTa-
LiMHAMW mocnyraMmn ong
3abe3neyveHHs 4o6pobyTy
Baluol pognHm!

yKpaiHCbKa

kreis @ pinneberg

Mo Bawwux nocnyr -
FHYYKiCTb Ta KOH(iAEHLiNHICTb

[ns 3abesneyeHH MakcMManbHOro KoMhopTy

NPV OTPUMaHHI HaLUMX MOCYT MU MPOMOHYEMO
KOHCYNbTaLlil B pi3HMX popMaTax: 0COBUCTi 3yCTpiyi,
TeneOHHI KOHCYbTaLlil, CNiNIKyBaHHA B LMMPOBOMY
dopmari, a Takox, 3a HeOOXiAHOCTI, BUI3A 10
KJlieHTa.

3a Balumm 6axkaHHAM KOHCYbTaLlis MoXe 6yTK
npoBefieHa aHOHIMHO, a BCi Balli 3BepHeHHS
3axuLLeHi BiAMOBIAHO A0 3aKOHOAABCTBA MPO 3axMUCT
JaHNX.

Ak Mu MOXXeMO ZoNOMOrTU?

> PaHHe BUABJIEHHA Npo6eM i LinecnpaMoBaHa
niagTpUMKa:
PasoM Mu 3HaeMOo pilleHHS LLIOAO BUXOBAHHA
ab0 NoAONaHHS TpyaHOLLB. Halla meTa —
3ano6irt abo 3BeCT A0 MiHIMYyMy
HaBaHTaXXEHHSA 1 MEPELIKOAN, LLIO MOXKYTb
BUHWKHYTU Ha LUNAXY PO3BUTKY BaLloi AUTUHW.

> [lonomaratouu iHWKUM, MY fonomMaraemo cobi:
Mu fonomMoxemo Bam y akTUBHOMY Ta
no3nTMBHOMY OpMYyBaHHI Baluoro
CMINIBHOMO XXUTTS 3 AUTUHOHO.

> Ponb nposigHuKa:
Mu 3anponoHyemMo
anbTepHaTUBHI CNOCO6M
NiATPUMKM Ta ONMOMOXKEMO
3HANTN HEOBXIAHI KOHTaKTM.



KoHncynbTauumn ans
poauTenen B BETCKUX
capax pavoHa MuHHebepr

BocnuTaHve feTen — aTo yBnekartenbHas,

HO B TO e BpeMs C/IoXKHasa 3afada. lNopon y
B3POC/IbIX BOSHMKAKOT BOMPOCHI UMM YyBCTBO
HeyBEPEHHOCTHU, ¥ UMEHHO B TaKWe MOMEHTbI Mbl
FOTOBbI MPEAIOXNTL CBOKO NMOALEPXKKY!

Hawwm 6ecnnaTHble KOHCYNbTaLMUK NpeaHasHaueHbl
01151 BCEX POAUTENEN U OMEKYHOB, YbW [ETH
noceLlatT AeTCKMe caapbl (ACAW, AOLWKOMbHbIE
yupexxaeHus, rpynnbl NPOASIEHHOrO AHA) B

paioHe MNnHHebepr. Kpome Toro, Mbl Nnpeanaraem
[OOMONHUTENbHbBIE YCIYrK, BKIIKOYAA yXO[4 3a AETbMMU
B [IHEBHbIX FPynnax 1 CEMENHbIX LEHTPax.

I'ne Hac HaWTn?

KoHcynbTMpoBaHWe poanTenen OCyLLIECTBISAOTCA
PasNNYHbIMU yUpEeXAeHUSIMM MO Aenam AeTer

1 MOJSIOAEXKM, KOTOPble AeNAT panoH MNnHHebepr
Ha pervoHasibHble 30Hbl OTBETCTBEHHOCTMW.
KOHTaKTHY0 MHhOPMaLIMIO MOXHO HalTW Ha
06paTHOW CTOpOHe (aepa.

O6pallaniTech B HaLly KOHCY/IbTAaLMOHHYIO CNYXX6yY
— Mbl Bcerfa rotoBbi NOMoYb!

BmecTe Mbl NoaGepEM peLLeHMS,
KOTOpbIe NOJoMAYT NMMYHO Bam n
Baliemy pebeHky. CBAXUTECH

C HaMu 1 BOCMNONb3YNTECh
KOHCYNbTaLMOHHbIMM

ycayramu ansa obecnedeHms
6narononyyuns Baluein
cemMbu!Baluor pognHm!

pycckui
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K Bawum ycnyram -
rMOKOCTb M
KOH(hUAEHUManLHOCTb

YT106bI 06ECNEYNTDL MaKCMaIbHOE Y06CTBO

MpV NOYYEHNIN HALLIMX YCYT, Mbl Mpeanaraem
KOHCYNbTaLMM B pasmyHbix GopmMaTax: ndHble
BCTpeYn, TenedOoHHble KOHCYIbTMPOBaHME,
obLLeHve B LindbpoBoM hopmaTe, a Takxe, mpu
HEOHXOAMMOCTH, Bble3 K KITMEHTY.

Mo Ballemy »enaHuto KOHCYbTalMsa MOXET ObITb
npoBefeHa aHOHMMHO, a BCe Baluwn obpalleHnst
3alUMLLEHbI B COOTBETCTBUN C 3aKOHOLATENTbCTBOM
0 3alUMTe JaHHbIX.

Kak Mbl MOXXeM nomoub?

> PaHHee BbisiBNieHUe npobnem u
LeneHanpaBnieHHasi NogAepXKKa:
BMmecTe Mbl HangeM peLleHns no Bonpocam
BOCMUTAHUA UM NPeoAO0IEHNA BOSHUKAROLLIMX
TpyAHOCTeW. Halla uenb — npefoTBpaTUTb Ui
CBECTMN K MUHUMYMY Harpy3Kku 1 NpenaTcTBumS,
KOTOPbIE MOIyT BO3HUKHYTb Ha MyT1 Pa3BUTUS
Baluero pebeHka.

> MNomoras apyrum, Mbl NOMoraem cebe:
MbI nogaep>xmm Bac B akTMBHOM U
No3nTMBHOM (OpMMPOBaHMM Ballen
COBMECTHOM YKN3HM C pebEHKOM.

> Ponb NnpoBoAHMKa:
MbI NpeaIoXnM anbTepHa-
TUBHbIE CMOCO6bI NOf-
OEPXKKM M MOMOXKEM HalTH
HEOOXOANMbIE KOHTAKTbI.



Crall ol) Bl dand
(o Sk dilzaa 3S) say
£ ks Bl

Cua b€ Cilaad da) g dunia doga JUlY) Ay i el
G O rall (e Adline Y 3l GLa) (any A el
253 il Bl sall o Tanmlly o3 g - (il 5 Ll oy g

: : s

L) qan i dufiand Ailaall 5 L) add Gilan) o
Al 381 ye 8 Jlibl agd e ) 5aY) el sl s gl

sl al gall day dole HlI ¢ paail) G 8 auladl) Al e
e 5l S e zad HLSA) Jadill daal) o2 diad LS

L Lasd 8 3u) S) e s 4l

5Lt dadd aa 63 Cpl

Ale ) cilaliia (e unll J (e 2 5013 HLEILY) aidaii Sy
La) (3halia M § a5 i3 a5 olndl) 5 JilY)
ileall Jlat¥l Jualdi ¢ saat dima laaliaial il
AoVl ek e Ayl

aSiLE) a ) (g 7 site 3LARLY) dead by

Lo daias il (plaill JNA (pe
Sl ellada g el elodss il Jglall
A i) Uladd e g S Ly
Al &y ol 5 dgo 53 Blen (38

e
kreis @ pinneberg

_ ik B Laila gl
S O eolady

Al s () Uy 8 cdanens (S8 L) g o) Janes Jagastl
el yie o Kl Camy Gead i Hde giia (5 a5 ) gl
) A ) 5 ol (el

i€ 1Y) Ay sl b a1 S5 (50 8 LAWY () 5SE o Sy
Al sl cibll)

¢ e v LiiSay i

Y sha Tae aaios rCiagivea) aeall iy Saall Ci il <
il gai ya yiad Sl Glial) g Ja gracal) Jile
g dlaed PR e o 1A Bac el Bac bl <
g Jlad JSG) ellih aa eliba ol g JiS5S
uﬂ.‘ua)u ;éd\.ﬁ:JY\ d:\lﬂ\:\é_.}k} <
Glac i g 48l acd cledd Liayl
Juai¥) Sl e ) 5iall
Aslial)

S
1 yidiall



23 Gl g (o) e 0y glidia

‘5‘\3& 6LAL$JJSA@A
K

s g 50 5 Bl IS 28 (i

i B 51 L V) g B gl AR d;ﬁj\ﬁuﬂl%
Led ) an) ga oo Lo 4S sl ailacppan 5o lads 5 0l e
el (Al

Ol g e 5 il 5 (ol (10 L I8 0 sl Sgiiy
i ol ) 53 ) Ko 8aga 5o (LN ) 4S 58
diid K iy oanl ) (Amde ) amy (Sam ol
0 S e Sl b algidi o)l eadiaté 8 ki
8 (R ga S e 5 S8 4l g ol e S

S | ) 98 e A g8 1) La

‘;x\i.a o.l.uSuLgLA; LSLAULAJLAJ L.ua).\ u.\ﬂ\) LE‘)-’ oJ}L:LA
Sy a4 05800 (Al s Ul 5 (1S2 S
il Dl 2358 0 arnsi (glAdlate Cud gia (Blalia 4y |
D3dis Sl Ol i 1) Ll Sl Gl Sl alS Ll

Ll ol dias e e (glo ) sliia chlada ) il 65 e Lads

‘\SP.L\SGA‘J.\J ‘J@LAJAD\)?A L
AL i gl 5 Ledi )
Glead ) g aniS dzal jo a4y G
S G ) Le o sl
sl (38 ga Kol gila Sai )
laglas

LS

o
kreis @ pinneberg

2 S0, 9 i) Ly
e:\luh Lo wjimd

‘JDJ}L&\A cﬁjﬁ:jum‘b‘)jhamﬂmw‘)hd&:\\ L5‘)"
Il ¢ 8l ¢(5 ) samn 1y 0 43 ) Calida (sla gy 4
(B ) B el e gy pan by ¢ iy e AL

Ll shas Ol Figa ) o shia a3 53 s 3
O cadalia o g8 Gl gy an Lada Lai & guiaga g 300 alai

2l )8 cale MUl
TS LSS auil g o0 41980

idaely aa U raiadan iy aBaa s ) ollid <
Ol B aiS el WGEa b () 5 Jilse 5150
oSty Lk X8 Ak ) adl s 5o JLaE 1 4S Caul
2 RS ) Ll G anS

Uﬁﬁsaiuﬁjiﬂ\‘)uﬁu;w&‘}uM\)ﬁ@M <
Cy e Gl g Jlad ) shody | ) ()55 )58 Ly 4
KYHN

slalgidy L slaal, i sl <

U ariSca s 1) Ladi 52t e

\A#\Jda)étgud;obaml_j
TS o



Beratung fiir Eltern
in Kinder-tages-stitten
im Kreis Pinneberg

Erziehung ist spannend.
Aber Erziehung ist auch schwer.

Manchmal haben Eltern Fragen.
Oder sind unsicher.

Dann helfen wir.

Kostenlos.

Unser Angebot ist

fur Eltern und Erziehungs-berechtigte.
Deren Kinder

gehen in den Kreis Pinneberg

in eine Kinder-tages-statte.

Zum Beispiel in:

° einer Krippe
° dem Elementar-bereich
(] einem Hort

Wir helfen auch
wenn |hr Kind bei einer Tages-pflege ist.
Oder wenn Sie in ein Familien-zentrum gehen.

Wo sind wir?
Viele verschiedene Gruppen
machen die Eltern-beratung.

Diese Gruppen gehoren zur Kinder- und Jugend-hilfe.

Jede Gruppe hilft woanders im Kreis Pinneberg.
Auf der Riickseite vom Info-blatt
stehen die Kontakt-daten.

Unser Angebot ist fir Sie da.
Wir helfen lhnen gerne.
Zusammen finden wir gute Losungen.

Sprechen Sie mit uns.
Nutzen Sie unser Beratungs-angebot.

So klappt der Familien-alltag besser.

Wir sind fiir Sie da. So wie Sie es brauchen.

kreis@ pinneberg

Wir wollen
dass Sie die Beratung einfach nutzen konnen.

Darum bieten wir die Beratung auf verschiedene Arten an:
° Personlich vor Ort

° Am Telefon
° Digital Uber das Internet
° Oder wir kommen zu lhnen

wenn Sie das brauchen.

Sie kdnnen sagen:
,lIch mochte anonym bleiben.
Niemand soll wissen wer ich bin.*
Dann fragen wir nicht einmal nach Ihrem Namen.

Und lhre Daten sind immer sicher.
Wir achten auf den Daten-schutz.

Wie helfen wir lhnen?

Wir helfen frih.

Damit Probleme nicht groRer werden.
Wir helfen bei Erziehungs-fragen.
Oder bei anderen Problemen.

Ziel ist:
lhr Kind soll sich gut entwickeln.
Und es soll ihm gut gehen.

Wir helfen Ihnen

dass Sie Probleme selbst |6sen kdnnen.
Sie sollen mit Ihrem Kind

gut und frohlich leben kénnen.

Dabei helfen wir.

Wir zeigen |hnen wo Sie Hilfe bekommen.
Es gibt viele Hilfen.

Wir zeigen lhnen:

Welche Hilfe fir Sie passt.

Wir helfen lhnen

die richtigen Ansprech-partner zu finden.

Zusammen finden wir Losungen.
Genau passend fur Ihre Familie.



