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Erlaubnis zur Ausubung der Heilkunde beantragen

Wer die Heilkunde berufsmaBig ausiiben will, muss entweder approbierte Arztin /
approbierter Arzt sein oder Uber eine Heilpraktikererlaubnis verfligen.

Ausubung der Heilkunde ist jede berufs- oder gewerbsmaBig vorgenommene Tatigkeit zur
Feststellung, Heilung oder Linderung von Krankheiten, Leiden oder Korperschaden bei
Menschen, auch wenn sie im Dienste von anderen ausgeubt wird.

Die uneingeschrankte (,groBe“) Erlaubnis berechtigt dazu, die Berufsbezeichnung
Heilpraktiker*in zu fUhren. Die sektoralen Erlaubnisse berechtigen nur auf dem jeweils
beschrankten Gebiet die Heilkunde auszulben.

Antragsverfahren

Wenn Sie |hren Hauptwohnsitz im Kreis Pinneberg haben, bin ich flir Sie zustandig.
In Schleswig-Holstein werden die Kenntnistberprifungen zentralisiert durch das
Gesundheitsamt des Kreises Nordfriesland in Husum durchgefuhrt. Die Anmeldung zu
einem Uberpriifungstermin und die Erlaubniserteilung erfolgt (iber mich.

Die Antragstellung und die Anmeldung zu den Kenntnistiberprifungen sind gebuhren-
pflichtig.

Uberpriifungsarten
In Schleswig-Holstein werden derzeit folgende Uberpriifungsarten angeboten:

- Heilpraktiker*in

- Heilpraktiker*in beschrankt auf das Gebiet der Psychotherapie

- Heilpraktiker*in beschrankt auf das Gebiet der Physiotherapie

- Heilpraktiker*in beschrankt auf das Gebiet der Podologie

- Heilpraktiker*in beschrankt auf das Gebiet der Logopadie

- Heilpraktiker*in beschrankt auf das Gebiet der Ergotherapie
Weitere sind ggf. moglich.
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Uberpriifungsablauf

Die Uberpriifung gliedert sich in einen schriftlichen und einen miindlich-praktischen Teil.
Wird ein Teil nicht bestanden, gilt die Uberpriifung insgesamt als nicht bestanden und
beide Teile mussen wiederholt werden.

Uneingeschrankte Heilpraktikererlaubnis:

In der schriftlichen Kenntnistuberprifung werden 60 Fragen im Multiple-Choice-
Verfahren digital gestellt, von denen 75 % richtig beantwortet werden mussen
(Priafungszeit 120 Minuten). Fur die mundliche Kenntnisuberprifung sind bis zu

60 Minuten vorgesehen.

Beschrankte Heilpraktikererlaubnis:

In der schriftlichen Kenntnistberprifung werden 28 Fragen im Multiple-Choice-
Verfahren digital gestellt, von denen 75 % richtig beantwortet werden mussen
(Prafungszeit 60 Minuten). Fur die mundliche Kenntnisuberprifung sind bis zu
45 Minuten vorgesehen.

Die miindlich-praktischen Uberpriifungen finden frithestens 4 Wochen nach der
schriftlichen Uberpriifung statt.

Wichtiger Hinweis:
Zur Teilnahme an der schriftlichen Uberpriifung benétigen Sie ein WLAN-fahiges,

digitales Endgerat, das Sie zum Prufungstermin mitbringen mussen. Dies kann

beispielsweise ein Tablet, ein Laptop, ein eBook-Reader oder ein Smartphone sein.
Die Akku-Laufzeit des Gerats muss fir die Dauer der Uberpriifung ausreichen.
Empfohlen werden mindestens 2,5 Stunden Akku-Laufzeit. Die Nutzung einer
PowerBank zur Verlangerung der Akku-Laufzeit ist moglich.

Vor Teilnahme an der Kenntnistuberprifung sollten sich die Teilnehmenden mit der
online-Prufungsplattform MC.health vertraut machen.

Unter https://ddg.health/demo kénnen Sie einige Demofragen beantworten, um die

Nutzung der Plattform kennenzulernen.

Uberpriifungstermine

Der Kreis Nordfriesland bietet derzeit folgende Uberpriifungstermine an:

Mittwoch, den 18. Marz 2026
Donnerstag, den 03. September 2026

Die Einladungen zur schriftlichen Kenntnistberprifung werden ca. 4 Wochen vor dem
schriftlichen Uberpriifungstermin verschickt.


https://ddg.health/demo
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Personliche Voraussetzungen
Die Heilpraktikererlaubnis wird nicht erteilt, wenn...

- die antragstellende Person das 25. Lebensjahr nicht vollendet hat,

- er/sie/* nicht mindestens die abgeschlossene Volksschulbildung nachweisen
kann,

- sich aus Tatsachen ergibt, dass ihm/ihr/* die sittliche Zuverlassigkeit fehlt,
insbesondere, wenn schwere strafrechtliche oder sittliche Verfehlungen vorliegen,

- ihm/ihr/* infolge eines kdrperlichen Leidens oder wegen Schwache seiner/ihrer/*
geistigen oder koérperlichen Krafte oder wegen einer Sucht die fur die
Berufsausubung erforderliche Eignung fehlt,

- sich aus einer Uberpriifung der Kenntnisse und Fahigkeiten der antragstellenden
Person durch das Gesundheitsamt ergibt, dass die Ausubung der Heilkunde durch
die/den/* Betreffende*n eine Gefahr flr die Gesundheit der Bevolkerung oder flr
die ihn aufsuchenden Patientinnen und Patienten bedeuten wirde.

Antragsunterlagen
Die nachfolgenden Unterlagen sind Uber den Online-Dienst spatestens 2 Monate vor der
schriftlichen Uberpriifung vollstindig einzureichen:

- Antrag auf Erteilung einer Erlaubnis nach dem Heilpraktikergesetz

- Erklarung daruber, dass
1. bei keiner anderen Behorde ein Antrag nach dem HP-Gesetz gestelltist,

Uber den noch nicht entschieden wurde und
2. kein gerichtliches oder staatsanwaltschaftliches Verfahren anhangig ist
(Eigenerklarung).

- Einfache Kopie des Personalausweises

- einbeglaubigter Nachweis daruber, dass mindestens der Hauptschulabschluss
oder ein gleichwertiger Abschluss (abgeschlossene Volksschulbildung) vorliegt

- kurzgefasster Lebenslauf

- ein erweitertes, polizeiliches Fuhrungszeugnis (Belegart OE) im Original
(zum Zeitpunkt der schriftlichen Kenntnistuberprufung nicht alter als 3 Monate)
Hinweis: Sie benotigen zur Beantragung eine entsprechende Bescheinigung
vom Gesundheitsamt, die Sie nach Eingang lhres Antrags erhalten, sofern eine
Beantragung nicht direkt Uber den Online-Dienst maglich ist.

- ein arztliches Attest einer Arztin / seines Arztes lhres Vertrauens
(zum Zeitpunkt der schriftlichen Kenntnistuberprufung nicht alter als 3 Monate)
Hinweis: Bitte nutzen Sie hierfur unseren hinterlegten Vordruck.

- BeiAntragen beschrankt auf das Gebiet der Physiotherapie, Logopade, Podologie,
Ergotherapie: beglaubigte Berufsurkunde
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- flr Antragsteller*innen nach dem Arbeitsstattenprinzip:

Da es sich hierbei um eine Ausnahmeregelung handelt, ist dem Antrag eine
ausfuhrliche Erklarung, aufgrund welcher Tatsachen der Beruf des Heilpraktikers
zukunftig im Kreis Pinneberg ausgeubt werden soll, beizufigen. Die Erklarung muss
glaubhaft und eindeutig nachvollziehbar sein. Daruber hinaus ist mitzuteilen, aus
welchen Grunden der Antrag nicht am Wohnort gestellt wurde. Bei einem Wohnsitz
auBerhalb von Schleswig-Holstein ist die Absicht, eine Praxis im Kreis Pinneberg zu
erdffnen, nicht glaubhaft, wenn der derzeitige Wohnsitz beibehalten bleibt.
(Hinweis: bei vorsatzlich falsch gemachten Angaben, erfolgt eine Eintragung ins
Bundeszentralregister und die Erlaubnis kann entzogen werden). Entsprechende
Nachweise sind dem Antrag beizuflgen.

Kosten

Die Verwaltungsgebuhren sind jeweils in den aktuellen Gebuhrensatzungen fest-
geschrieben und nicht verhandelbar. Die hier genannten Betrage dienen nur lhrer
Information. MaBgeblich fur die Kostenentscheidungen sind immer die aktuellen
Gebuhrensatzungen und Kosten fur Auslagen.

159,00 € Erlaubniserteilung
119,25 € Ablehnung der Erlaubniserteilung / Antragsricknahme / Terminverschiebung
175,00 € schriftliche Kenntnistberprufung
225,00€ mundliche Kenntnistberprufung
50,00 € Antragsricknahme nach Einladung zur schriftlichen Kenntnistberprufung
50,00 € Antragsricknahme nach Einladung zur mundlichen Kenntnistberprufung
5,30€ Postzustellung (kleinformig)
5,58 € Postzustellung (groBformig)

In der Regel wird Ihnen die Gesamtsumme nach Abschluss des Verfahrens in Rechnung
gestellt.

Besonderheiten fiir Diplom-Psychologen (Master)

Wenn Sie einen Abschluss an einer deutschen Hochschule als Diplom-Psychologin /
Diplom-Psychologe erhalten haben und dabei das Fach Klinische Psychologie belegt und
bestanden haben, kdnnen Sie i.d.R. die Heilpraktikererlaubnis beschrankt auf das Gebiet
der Psychotherapie erhalten, ohne an einer Kenntnisuberprufung flur Heilpraktiker*innen
teilnehmen zu mussen (Rechtsprechung: BVerwG vom 10.2.1983 (NJW 1984, 1414)).

Die vorgenannten Antragsunterlagen sind in diesem Fall vollstandig vorzulegen. Zudem
wird eine beglaubigte Kopie Ihrer Diplomurkunde und des Abschlusszeugnisses der
Hochschule, aus dem sich ergibt, dass Sie das Fach Klinische Psychologie belegt und
bestanden haben, benotigt.
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Bitte vermerken Sie in Ihrem Antrag, dass Sie die Heilpraktikererlaubnis beschrankt auf
das Gebiet der Psychotherapie nach Aktenlage als Diplom-Psychologe /
Diplom-Psychologin beantragen.

Nach dem Deutschen Qualitdtsrahmen (DQR) entspricht ein Master-Studiengang und der
Diplom-Studiengang dem Niveau 7. Ein Bachelor-Studiengang reicht daher fur eine
Anerkennung nach Aktenlage nicht aus.

Besonderheiten fiir Physiotherapeuten

Wenn Sie eine Zulassung als Physiotherapeut*in besitzen und die eingeschrankte
Kenntnistberpriufung fur die Heilpraktikererlaubnis beschrankt auf das Gebiet der
Physiotherapie beantragen mochten, beachten Sie bitte, dass Sie mit dieser
Heilpraktikererlaubnis weiterhin nur die Behandlungen durchfuhren durfen, die Sie als
Physiotherapeut*in anwenden durfen. Die Heilpraktikererlaubnis beschrankt auf das
Gebiet der Physiotherapie bietet Ihnen ausschlieBlich die Méglichkeit, die Behandlungen,
die sie bisher auf Verordnung eines Arztes durchgefihrt haben, eigenverantwortlich als
Heilpraktiker ohne Verordnung des Arztes durchzufthren.

Wenden Sie Verfahren an, die lhnen als Physiotherapeut nicht erlaubt sind, begehen Sie
ggf. eine Straftat. Wenn Sie andere Therapieverfahren (z.B. Osteopathie) anwenden
maochten, die Sie als Physiotherapeut nicht anwenden diirfen (da nicht in der Berufsaus-
bildung erlernt), mussen Sie die vollstandige (groBe) Heilpraktikererlaubnis erwerben.

Besonderheiten fiir Physiotherapeuten mit Osteopathie-Ausbildung

Aufgrund des Urteils des OLG Dusseldorf vom 08.09.2015 (I1-20 U 236/13) ist die Auslibung
von osteopathischen Tatigkeiten als Heilkundeaustbung eingestuft worden. Somit ist die
Ausiibung von Osteopathie nur durch Arztinnen / Arzte und Heilpraktiker*innen zuléssig.
Physiotherapeuten, die osteopatische Tatigkeiten anwenden maochten, bendtigen daher
zwingend die uneingeschrankte Heilpraktikererlaubnis.




