Leitbild

Nahezu jeder Mensch erlebt belastende
Situationen, die zu schwerwiegenden
psychischen Einschrankungen flihren
kénnen.

Wir wollen dazu beitragen, dass seelisch
beeintrachtigte Menschen innerhalb
unserer Gesellschaft gleichberechtigt
leben kdnnen.

Wir arbeiten nach der Methode
des offenen Dialoges

wertschatzende Grundhaltung

Verstehen und Akzeptanz

frihes und flexibles Handeln

Starkung der Selbsthilfe und

Eigenverantwortung

So erreichen Sie uns

Kreisverwaltung Pinneberg
Kurt-Wagener-Stra3e 11

25337 Elmshorn

Tel.: 04121 4502 -3372

E-Mail: sozpsychdienst@kreis-pinneberg.de

Sie finden uns im Haus 1 (2. OG)

A23

Kreisverwaltung Abfahrt Elmshorn

Kurt-Wagener-Stral3e

Ernst-Abbe-Stralle

Anfahrt per PKW
Uber die Autobahn A23, Abfahrt Elmshorn

Anfahrt per OPNV
nahegelegene Bushaltestellen sind:

= Kurt-Wagener-StraBe
= Lise-Meitner-StraBe
= Ernst-Abbe-StrafRe

Fachdienst Gesundheit
Kurt-Wagener-StraBe 11
25337 Elmshorn
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Medieninhaber/Druck: Kreis Pinneberg, Elmshorn

Sozialpsychiatrischer
Dienst

kreis@ pinneberg



Wir unterliegen der Wir helfen lhnen Wir sind ein Team

Schweigepflicht * in akuten Krisensituationen aus Sozialarbeiter*innen, Arzt*innen,
= wenn Sie unter Angst oder Depressionen Genesungsbegleiter*innen und
Unsere Hilfe ist kostenlos leiden Verwaltungsangestellt*innen

= wenn Sie Dinge héren oder sehen, die

Ilhre Daten werden vertraulich Andere nicht wahrnehmen

behandelt = wenn Sie so verzweifelt sind,dass Sie nicht
mehr leben wollen

= wenn Sie in Abhangigkeit von Alkohol/
Medikamenten oder Drogen geraten sind

wenn Sie als Angehdrige*r, Arbeits-
kolleg*in, Nachbar*in etc. Beratung fur den
Kontakt mit psychisch erkrankten
Menschen suchen,da Sie sich unsicher
und stark belastet fihlen

Wir unterstutzen Sie in
psychischen Krisen mit:

Gesprachen, telefonischen Auskinften
und Beratung

Hausbesuchen

Vermittlung von weiterfiihrenden Hilfen Kommen Sie gerne vorbei oder
vereinbaren Sie einen Termin.

Beratung bei Alkohol-/Drogen-/oder
Medikamentenabhangigkeit

= Hilfsangebote und Hilfestellungen im Offnungszeiten:
Rahmen der Sozialgesetzgebung Montag bis Donnerstag 8 — 16 Uhr
= Informationen uber Behandlungs- und Freitag 8 — 12 Uhr

Therapiemdglichkeiten



