
Gesundheitstag 2010

Am heutigen Dienstag findet in der Pinneberger Landdrostei der Gesundheitstag der Kreisverwaltung
Pinneberg statt. Die Leitungsrunde der Verwaltung hat beschlossen, das betriebliche
Gesundheitsmanagement als Betriebsziel fest in der Kreisverwaltung zu verankern. In den kommenden
Jahren wird das Thema Gesundheit der Beschäftigten stärker in den Fokus rücken.

Landrat Oliver Stolz erklärt die Ziele des Gesundheitsmanagements: "Vor dem Hintergrund der älter
werdenden Belegschaft in der Kreisverwaltung wollen wir mittel- und langfristig die Arbeitsfähigkeit unserer
Beschäftigten erhalten und so kostenintensive Fehlzeiten reduzieren. Außerdem wollen wir die
Kreisverwaltung Pinneberg als attraktiven Arbeitgeber positionieren und so dem demographischen Wandel
aktiv entgegenwirken".

"Der Gesundheitstag ist der Auftakt für ein betriebliches Gesundheitsmanagement in unserem Hause. Mit dem
Aktionstag wollen wir die Kolleginnen und Kollegen für das Thema sensibilisieren und sie dafür gewinnen, sich
für einen gesunden Arbeitsplatz zu engagieren" erläutert Annerose Tiedt, Personalleiterin bei der
Kreisverwaltung.

Holger Drescher, Vorsitzender des Personalrates, ergänzt: "Wir als Personalrat begrüßen, dass der
Arbeitgeber sich intensiver um die Gesundheit der Kolleginnen und Kollegen kümmern will. Mit der heutigen
Auftaktveranstaltung ist ein interessanter Einstieg in ein Gesundheitsmanagement gelungen, welches jetzt
strukturiert aufgebaut werden muss".

Das Organisationsteam hat für die Beschäftigten einen interessanten Mix aus verschiedenen Aktionen,
informativen Vorträgen und interessanten Ständen vorbereitet. Blutdruckmessung, Hör- und Sehtest,
EKG-Test, Rückenschule sind nur einige der Angebote. Außerdem gibt es umfassende Beratungsangebote
zum Thema Ernährung, Gestaltung des Arbeitsplatzes.

Organisiert wird der Gesundheitstag unter Leitung der Personalabteilung und des Fachdienstes Gesundheit
von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern aus verschiedenen Bereichen der Kreisverwaltung.
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